கணப இதுணை 
இருச்சிற்றம்பலம்‌ 


சைஎசால்நிராரரிராலளம்‌ 


விக்கிரமஷூ மார்கழிமி” 


௦ 
டல்‌ 1940 டிசெம்பர்‌ கன்‌ 


பிடியத னுருவுமை கொளயிகு கரிய. 
வடிகொடு தனதடி வழிபடு மவரிடர்‌ 
கடிகண பதிவர வருளினன்‌. மிகுகொடை 
வடிவினர்‌ பயில்வலி வலமுறை யிறையே. 


கல்யாணசு,ந்தர மூர்த்தம்‌ 
சிவபெருமான்‌ உமாதேவியாரைத்‌ 
திருமணம்‌ செய்தருளிய அ. 


ஸ்ரீ சுந்தரமூர்த்‌.இ சுவாமிகள்‌ 'ஊழிதொ அாழிழுற்று 
முயர்பொன்‌ னொடிக்தான்‌ மலை”? எனத்‌ திராவிட சுருதியிற்‌ 
கூறியவாறு ஊழிக்காலத்திலும்‌ தனது வலிமை கெடாது நின்று' 
வளர்ந்தோங்கா நிற்கும்‌ நிருமலமாயெ திருக்கைலாசமலையிலே, 
செம்பொற்றிருக்கோயிலிலே, இவ்ய இங்காசனத்தில்‌ உமாதேவி 
யார்‌ தமது வாமபாகத்தின்‌ மேவ, அளவிறந்த பெருங்கருணை 
யோடு சிவபெருமான்‌ எழுந்தருளியிருந்தார்‌, இவ்வண்ணம்‌ விற்‌ 
திருக்கும்போது உமாதேவியார்‌ எழுந்து நின்று வணங்கி, “தலை 
வரே! இற்றைவரை, தேவரீரை எண்ணாத தக்கன்‌ மகள்‌ எனப்‌ 
பொருள்படும்‌ சாகாயணி என்னும்‌ நாமத்தைப்‌ பெற்றேன்‌; 
இனிமேல்‌ அதைப்‌ பரித்தற்கு வெருவினேன்‌; அப்‌ பெயர்‌ 

அகலும்படி அருளுக” என்று வேண்டினார்‌. சிவபெருமான்‌ 
10 
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“பெண்ணே! இமயமலை அரசன்‌ தன்‌ மகளாய்‌ உன்னைப்‌ பெறு 
மாறு தவஞ்செய்ன்றான்‌; அவன்பாற்‌ சென்று வளர்ந்திடு தி; 
யாம்‌ பின்‌ வர்து மணம்‌ செய்வோம்‌” என்று கூறியருளினார்‌. 
உமாதேகியார்‌ விடைபெற்றுக்கொண்டு இமயமலையிற்‌ சேர்க்‌ 
ஆண்டுள்ள ஒரு தடாகத்திலே கமலமலரிற்‌ சிறு குழந்தையாய்‌ 
எழுந்தருளியிராந்தார்‌. அங்கே தவம்புரிக்து நின்ற இமயமலை 
அரசன்‌ அக்‌ குழந்தையைக்‌ கண்டெடுத்து மகிழ்க்து, தன்‌ 
மாளிசைக்குக்‌ கொணடுபோய்த்‌ தனத தூணைவியாகய பேனை 
யின்‌ கசத்திற்‌ கொடுத்தான்‌. அவள்‌ தொழுது வால்‌? வளர்த்த 
வருவாளாயினாள்‌. . 


இவ்வாறே உமாதேவியார்‌ இவரிடத்தே வளர்ந்து உந்து 

. வயசு சென்ற பின்‌ வெபெருமானை நகோக்?த்‌. தவஞ்‌ செய்ய 
எண்ணி, தந்தையாகிய அரசனோடு தமது கீருத்தைத்‌ தெரிவித்‌ 
தரர்‌. இமவான்‌ பார்ப்பதிஅனுஃமையாரை நோக்கி, (அன்னையே! 
கி தவஞ்செய்தற்கு ஓத்த பருவம்‌ அன்ன இது; இக்‌ கருத்தைத்‌ . 
திருதி” என்றான்‌. அம்மையார்‌ திருநகை செய்து “யாவரே 
யாயினும்‌ ச தந்திரராயெ சிவபெருமானா 2ல காக்கப்படுவதன்‌ ஜித்‌ 

ம தம்மாலும்‌ பிறசாலும்‌ காச்கப்படுவதில்லை; யான்‌ தவஞ்செய்‌ 
.. வேன்‌; பறுது விடைதரக்கடவாய்‌”? என்றார்‌. மலையரசன்‌ 
அதற்சைந்து, அவ்‌ வரையின்‌. ஒரு பக்கத்திலே தவச்சாலை 
அமைத்துக்‌ கன்னியர்‌ பலசோடும்‌ பார்ப்பதியாரை அங்கே 
விடுத்தான்‌. அம்பிகை அமலனைச்‌ சிந்தித்துத்‌ தவஞ்‌ செய்து 

- கொண்டிருந்தார்‌. 


சிவபெருமான்‌, இமயமலைமீது தவஞ்‌ செய்யும்‌ பார்ப்பதி 
அம்மையாரிடம்‌ ஓரு விருத்தப்பிராமண வடிவங்கொண்டு 
சென்றருளினார்‌. தவச்சாலையை அடைந்த அவ்‌ வயோதிக 
.... வேதியருக்கு விசயை யென்பாள்‌ ஓர்‌ ஆசனமிட்டு இருத்தி 
ம்‌ னன்‌.  பசாபரையாயெ தேவியாரும்‌ பக்கத்திலே நின்றார்‌. 
2 இவபெருமான்‌ “பெண்ணே! உன்‌ சரிரத்தழகெல்லாம்‌ அழிய 
க அருந்தவஞ்‌ செய்ன்றாய்‌. நி யாத விரும்பினை? சொல்‌” என்‌ 
ஜார்‌. விசயை என்பாள்‌ “சுவாமீ! இவ்‌ வம்மையார்‌ தம்மைச்‌ 
. சிவபெருமான்‌ மணஞ்‌ செய்து இடப்பாகத்தில்‌ இருத்திக்கொள்‌ 
ஹம்‌ பொருட்டுத்‌ தவஞ்‌ செய்ன்றார்‌” என்றாள்‌. சிவபெரு 
ரு ட ்‌ ்‌ 


படர 


ட ஆ 4 
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மான்‌ நகைத்து, ““அரிபிரமர்களாலும்‌ தேடி அறிதற்கரிய கட 
வள்‌ இவள்‌ தவத்துக்கு: எய்துவாசா? எய்தினும்‌ மணம்‌ செய்‌ 
வாரா? தவஞ்‌ செய்வதால்‌ ஒரு பயனுமில்லை; தவத்தை அபிட்த 
இவளுக்குக்‌ கடன்‌” என்றார்‌. 

அதுகேட்ட உமாதேவியார்‌ கோபங்கொண்டு “பரமனார்‌ 
என்‌ கருத்தை முடியா அ விடினும்‌ சான்‌ தவத்தை விடுவதில்லை/ 
மூத்தமையால்‌ மயல்‌இனாய்‌, பித்தனோ நீ” என்றார்‌. அக்‌ காலை 
விருத்த வேதியர்‌, சிவபெருமானை இகழ்ந்து கூறினார்‌. உமா 
தேவியார்‌ ££நீதியற்றவனே! போதி போதி” என்று சினந்து 
கூறினார்‌. உடனே, அந்தண வடி.வங்கொண்ட கள்வராயெ அமல 
னார்‌ “யான்‌ இங்கு வந்தது உன்னை மணந்துகொள்ளுதற்‌ 
பொருட்டேயாம்‌” என்றார்‌. உமையம்மையார்‌ இடரின்‌ மூழ்க, 
“இக்‌ இழவன்‌ போகான்‌; யானே போவேன்‌; என்று குன்றின்‌ 
ஒருபுடையாசப்‌ போயினார்‌, அப்பொழுது சிவபெருமான்‌ 
விடையின்‌ மேற்‌ ரோன்றிக்‌ காட்ச கொடுத்தருளினார்‌. அம்மை 
யார்‌ ௮௮ கண்டு நாணொடு வணங்க, “அடியேன்‌ தேவரிளை 
அறியா அமைத்த பிழையைப்‌ பொறுத்தருளுக'” என விண்ணப்‌ 


பித்தார்‌ சிவபெருமான்‌: நரம்‌ அவைகளைத்‌ அதி வாசகங்க . 


ளாகக்‌ கொண்டோம்‌; £ சோர்வடையாகே; நாம்‌ நாளைத்தினம்‌ 
நேயத்தோடு மணம்புரிய வருவோம்‌. நீ. தவம்புரிதலை நீங்‌ 
குதி” என்றருளிச்செய்து மறைந்தருளினார்‌. ஆங்கு கின்ற 
மகளிர்‌ சிலர்‌ மலைவேந்தன்‌ . முன்பு போய்‌ நிகழ்ர்தவற்றைக்‌ கூறி 
னர்கள்‌. அவன்‌ சர்தோஷசாகரத்தில்‌ மூழ்க, தேவியாரைத்‌ 
தன்‌ கோயிலுக்கு அழைத்‌ துக்கொண்டு போயினான்‌. 
சிவபெருமான்‌ திருக்கைலாசமலையை அடைந்து, சப்தரிஷி 
களையும்‌ நினைத்தருள . அவர்கள்‌ வர்து வணங்கி நின்றார்கள்‌. 
அமலகாயகர்‌ அவர்களை நோக்கி, “நீவிர்‌ இமயஜரிராஜனிடத்தே 
சென்ற பார்ப்பதியை கமக்கு விவாகஞ்‌ செய்து தரும்வண்ணம்‌ 
பேசிக்கொண்டு வரக்கடவீர்கள்‌'” என்று கட்டளையிட்டருளி 
னார்‌. இருடிகள்‌ இமயமலையை அடைந்தார்கள்‌, இமவான்‌ 
எ இர்கொண்டு ஆசனத்தில்‌ அன்போடு இருத்தி, “சுவாமிகள்‌! 
நீங்கள்‌ அடியேனிடத்தில்‌ வந்த நிமித்தம்‌ யாது? சொல்லுங்‌ 
கள்‌” என்றான்‌. முனிவர்கள்‌ பரமனார்‌ திருவாய்மலர்ந்தருளிய 
மையைக்‌ கூறினார்கள்‌, அரசன்‌ அதற்கு இசைந்துகொண்டான்‌, 


சைவசாஸ்திர பரிபாலனம்‌ 


பழி 
ந்‌ இருஷிகள்‌ எழுவரும்‌ இறைவனை அடைந்து, இமயமலை 
. அசசன்‌ இசைந்தமையை விண்ணப்பித்த, தங்கள்தங்கள்‌ பதவி 


்‌ பச்‌ சேர்ந்தார்கள்‌. 

ப்தி . இமயமலைவேந்தன்‌ தேவகம்மியனைக்‌ கொண்டு நகரத்தை 
ச க்கி அன, பசுபதியினுடைய திருமுன்னிலையில்‌ வந்து 
பணிந்து, “எந்தாய்‌! சுபஇினமாயெ. உத்தரம்‌ இன்றேயாகும்‌. 
என மகளை மணம்‌ செய்‌ அகொள்ளும்படி வர்தருளுக'” என்று 
பிரார்த்தித்தான்‌. கெபெருமான்‌ *“நீ முன்னே செல்‌; நாம்‌ 
இமயச்‌ அக்கு எழுக்தருரூுவோம்‌” என்‌ அ: கூறியருளினார்‌. அர 
சன்‌ தனது நகரை அடைக்தான்‌. 


ட - சிவபெருமான்‌ இருகந்திகேவசை கோக்க, நமது மணத்‌ 
_... தைக்‌ தரிசிப்பதற்கு உருத்திரர்‌, தேவர்‌ ஆதிய யாவரையும்‌ 
இங்கே தசச்கடவாய்‌”” என்று பணித்தருளினார்‌. தருகந்திதேவர்‌ 
அவர்களைத்‌ இருமணத்துக்கு வரும்படி நினைத்தார்‌; நினைத்த 
அம்‌, சாலாக்கினி ருத்திரர்‌ முதலிய ருத்திர கூட்டத்தினரும்‌, 
.. தேவர்கள்‌, முனிவர்கள்‌ முதலிய யாவரும்‌ இருக்கைலாச மலையில்‌ 
வந்தார்கள்‌. அப்பொழுது பிரமதேவர்‌ வெபெருமான்‌ அணிந்து 
கொள்ளுமாறு மகுடம்‌ முதலிய ஆபரணங்களை வைத்து வணங்கி 
னர்‌. சிவயிரான்‌: ““பிரமனே! யாம்‌ இவற்றை அணிரந்தன போல 
... மூழ்க்தோம்‌”. என்று அவற்றைத்‌ தொட்டருளினர்‌. பின்பு 
3 தமஅ திருமேனியிலுள்ள சர்ப்பங்கலை 2ய ஆபரணம்களாமாறு 
... இருவுளங்கொண்டறாள, அவை இராகுவின்‌. , சிவபெருமான்‌ 


ம .. இமயமலையை அடைந்து, இருக்சக] முன்‌ வாகனத்தி 
ஆ இறக்‌பெருளினார்‌. : 
லவ மேனை, எம்பெருமானது தாச 


பகை: தமது அருமைத்‌ இருவடிகளைச்‌ சகல்‌ பல 
ள்‌. ' இயம்ப, வக்ரம்‌ அயலிற்‌ : ற ல்‌. லு 
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அடைய திருவடிகளை வணங்க, அவருடைய ஆஞ்ஞையினாலே 
வீற்றிருந்தார்‌. பருவத.சாஜன்‌ பரமிவெனுடைய திருப்பாதங்க 
ளுக்குப்‌ பூசை செய்த, மேனை கரக$£ர்‌ வார்க்க, வேதமக்திசங்க 
ளைச்‌ சொல்லித்‌ தத்தஞ்செய்தான்‌. அப்பொழுது அம்புருவும்‌ 
காரதரும்‌ இசை பாடினார்கள்‌. கணங்கள்‌ வாத்தியங்களை முழங்கி 
னார்கள்‌, மகளிர்‌ பலர்‌ வாழ்த்தெடுத்தார்கள்‌. 


மலையரசன்‌ பால்‌, பழவர்க்கம்‌ முதலியவற்றைத்‌ திருமுன்‌ 


வைத்‌அ, ““எம்பெருமா 2ன! இவற்றைத்‌ திருவமுது செய்தருள 
வேண்டும்‌” என்று பிரார்த்தித்தான்‌. சிவபெருமான்‌ அவற்‌ 
றைத்‌ திருக்கரத்தாற்‌ ஜறொட்டுத்‌ திருவருள்‌ செய்தார்‌. பிரம 
தேவர்‌ சிவபெருமானை வணங்கி, “ஈசனே! இனிச்‌ செயற்பால 
தாயெ விவாகக்கிரியை முற்றுவிக்கும்‌ பொருட்டு அநுமதி 
செய்தருளூச” என்னு பிரார்த்திக்க, சிவபெருமான்‌ திஞுப்புன்‌ 
முஅவல்‌ செய்து இசைந்தருளினார்‌. பிரம2தவர்‌ அக்னி முத 
விய உபகரணங்களை வருவித்து, வியாழகுருவும்‌ ௬க்ரொசாரிய 
ரும்‌ பக்கத்தே சூழ, விவாகக்‌ இரியைகளைச்‌ செய்து முடித்தார்‌. 
பின்பு திருமால்‌, பிரமா முதலிய அனைவரும்‌ சிவபெருமானையும்‌ 
உமாதேவியாசையும்‌  வணங்கனோர்கள்‌. இமயமலைவேந்தன்‌, 
சிவபெருமானுடைய நிர்மாலியப்பொருள்களை அங்குள்ளார்‌ 
அனைவருக்கும்‌ கொடுக்க அவர்களெல்லோரும்‌ மெய்யன்‌ போடு 
ஏற்று அவற்றை ௮ணிந்துட்கொண்டு, நம்முடைய வினைகள்‌ 
இன்றே கழிந்தன என்று பெருமகிழ்ச்சகொண்டார்கள்‌. 

- சிவபெருமான்‌, கெளரியுடன்‌ இடபவாகனத்தின்மீரேறித்‌ 
திருக்கைலாசமலையை அடைந்து, எவர்க்கும்‌ விடைகொடுத் அ, 
விடையினின்‌ அம்‌ இறங்கச்‌ சிங்காசனத்தில்‌ வீற்றிருந்தருளி 
னார்‌. அதனால்‌ உயிர்களனைத்தும்‌ இன்னல்‌ நீங்கி இன்பத்தை 
அனுபவித்துக்கொண்டி ருக்‌ தன. 

உமாதேவியார்‌ சிவபெருமானைக்‌ குறித்தத்‌ , சவஞ்செய்யச்‌ 
சிவபெருமான்‌ அம்மையார்‌ தம்மிடத்துக்‌ கொண்ட அன்பை 
உலதினர்க்குக்‌ காண்பித்து உலகத்திலே இல்வாழ்க்கை நிகழ்த்‌ 
தற்பொருட்டுக்‌ திருமணம்‌ செய்தருளிய காரணத்தால்‌ கல்யாண 
சுந்தர்‌ எனவும்‌, வைவாஹ்யமூர்த்தி எனவும்‌ தஇருகாமத்தை 
எய்தினர்‌. 
சீ 
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இது பஞ்சவிர்சதி (இருபத்தைந்து) மூர்த்தி பேதங்க 
ளூள்‌ ஐந்தாவதும்‌, அஷ்டாஷ்டவிக்ரஹ பேதங்களுள்‌ இருபதா 
வதவாம்‌, இம்‌ மூர்த்தியானவர்‌ மூன்று திருக்கண்‌ களும்‌, 
நான்கு இருப்புயங்களும்‌ உடையசாய்‌, ஆரமும்‌ வாகுவலயமும்‌ 
கடகமும்‌ நீலைாற்பலமும்‌ அணிக்தவராய்‌, உமா2தவியாரது 
கரத்தைத்‌ தம வலத்திருக்மத்தாற்‌ செடெத்தவராய்‌, மழுவும்‌ 
மானும்‌ பரிசுத்த சுரங்களும்‌ வரதகர்மு முடையராய்ச்‌ சந்திர 
-சேகரராய்‌ விளம்‌ அருள்செய்வர்‌, 


வடமொழிக்‌ காந்தபுராண சம்பவகாண்டத் அம்‌, அதன்‌ மொ 
ழிபெயர்ப்பஃ-கய தமிழ்க்‌ கக்தபுராணத் தும்‌, ஏனைப்‌ புசாணங்களி 
னும்‌ விஸ்தாசமாகக்‌ கூறப்பட்டுள்ளது இத்‌ திவ்விய சரித்திரம்‌ 

“தாரமவர்க்‌ மெவான்‌ மகள்‌”, மலையான்‌ மகள்‌ கணவன்‌”? 
“மலையார்தரு மடவாளொரு பாகம்மழ்‌ வெய்தி-நிலையார்‌ தரு 
திமலன்‌”' :*இடியப்பரவை-கூருகி இருவுருவன்‌”?, “மலையா 
ளொடு மன்னுசென்னிப்‌-பிறையணி செஞ்சடையான்‌” (இரு 
ஞானசம்பந்தசவாமிகள்‌) “மாதிசைந்த மாதவமுஞ்‌ சோதித்‌ 
தான்‌, காண்‌” (இருகாவுக்கரசுநாய ஒர்‌) 


“தும்பைழலை மலர்கீதழிவி கோண்டதவங்‌ கண்டு 
துறிப்பினோடு சேன்றவடன்‌ தணத்தினைநன்‌ கறிந்து 
விரம்பும்வரங்‌ கோடுத்தவளை வேட்டநளிச்‌ செய்த 
விண்ணவர்கோன்‌ கண்ணுதலோன்‌ மேஙியவூர்‌ வினவில்‌; 
அகும்பருகே சுரும்பருவ வறுபதம்பண்‌ பாட 
வணிமயில்க ணடமாடு மணிபொழில்சூ ழயவின்‌ 
கரும்பருகே கருங்குவளை கண்வளருங்‌ கழனிக்‌ 
கமலங்கண்‌ முகமலருல்‌ கலையகல்லூர்‌ காணே. 
(சுந்தரமூர்த்‌ நொயனார்‌) 3 


என வரும்‌ திராவிட சர களின்‌ கருத்தைக்‌ கொண்டதென்‌ 

பது நன்கு தெளியப்படும்‌. மேலும்‌, கேனாபரிடதத்‌ தி2ல 

இமயமலை அசசனுச்குப்‌ புத்திரி என்பதுபற்றி உமாபிராட்டி. 

யாரை ஹைமவதி எனக்‌ கழறப்பட்ட தும்‌, சுப்பிரபேதாகமத்‌ 

இலே ஹிமவா க்குப்‌ புத்‌திரியாயி நந்தார்‌ என்‌..று செப்பப்பட்‌ 

. பதும்‌ காண்க. இனி, இத்‌ திருக்கோலத்தின்‌ தத்துவார்த்தத்‌ 
- தைச்‌ சிறிது ஆராய்வோம்‌. 
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கந்தபுராணத்திலே “இத்‌ திற முயலுத லெல்லை தீர்ந்தநின்‌- 
புத்திரர்‌ வீறு பொருட்டுப்‌ போலுமால்‌” (பார்ப்பதி ௫) என 
வும்‌, “நற்றிற மேயிஅ நங்கை இந்தனை” (பே ௬) எனவும்‌, 
மன்னுயிர்‌ புவன மேனை மற்றுள பொருளுக்‌ கொல்லா 
மன்னையா யுதவி நாளு மவத்றினை வளர்த்து நிற்பா 
டன்னையும்‌ வளர்ப்பா ருண்டோ வளர்ந்தது சழக்கே யந்தக்‌ 
கன்னிதன்‌ னருளி னீர்மை காட்டினன்‌ போலு மன்றே, (கே ௨௧) 
எனவும்‌ ஸ்ரீ கச்சியப்பசிவொசாரிய சுவாமிகள்‌ இருவாய்மலர்ந்‌ 
தருளினமையால்‌, தக்கன்மகள்‌ எனப்‌ பொருள்படும்‌ தாக£ - 
யணி என்னும்‌ பெயரையும்‌, ௮வனிடை வளர்ந்த சரீரத்தையும்‌ 
நீக்க முயன்ற தம்‌; இமயமலைராஜனிடம்‌ மகளாய்ச்‌ சென்று 
வளர்ந்ததும்‌, அன்மாக்களிடத்து வைத்த அருளினீர்மையாம்‌ 
என்பதும்‌, அருந்தவஞ்செய்த அரசனிடத்து வைத்த இசக்‌ 
கமாமென்பதும்‌ உணர்த்தப்ப்ட்டன. 
யா கா இபதியாகவும்‌ அல்‌ வடிவினராகவும்‌ விளங்கும்‌ பரம 
சிவனார்‌ விண்ணிலும்‌ மண்ணிலும்‌ வசிக்கும்‌ அனைவரும்‌ மணம்‌ 
'செய்யும்போதில்‌ தத்தம்‌ குலாசாரத்துக்‌ கேற்றவாறு இரியைக 
சைச்‌ செய்து வழங்கும்‌ ஒழுக்கத்தைக்‌ சைக்கொள்ளுவதற்காக 
வன்றே தாமும்‌ ஒழுகிக்‌ காட்டியருளினார்‌. ௮௮ கந்தபுராணம்‌ 
திருக்கல்யாணப்‌ படலத்‌ திலே, _ 
படங்ளெர்‌ சேடன்‌ மாங்கும்‌ பார்விசும்‌ புறையு நீரா 
ரடங்கலு மணஞ்செய்‌ போதத்‌ தவ்வவர்க்‌ கடுத்த தாற்றி 
ஈடந்திடு மொழுக்க மெந்தை கடத்திடல்‌ வேண்டு மன்றற்‌ 
சடங்கினி யுளத முற்றத்‌ தண்ணளி புரிதி யென்றான்‌. 
என வரும்‌ செய்யுளா லும்‌, திருவிளையாடற்புராணம்‌ திருமணப்‌ 
படலத்திலை, 
இணரெரித்‌ தேவும்‌ தானே யெரிவளர்ப்‌ பவனுக்‌ தானே 
உணவுகொள்‌ பவனுக்‌ தானே யாய வொருவன்‌ வையம்‌ 
புணர்வுறு போக மூழ்கப்‌ புருடனும்‌ பெண்ணு மா 
மணவினை முடித்தா னன்னான்‌ புணர்ப்பையார்‌ மதிக்க வல்லார்‌. 
என வரும்‌ செய்யுளா லும்‌ உணசப்படும்‌. 
எங்குழுள்ள பொருள்களும்‌, அவற்றை ஏற்பவரும்‌, கொடுப்‌ 
பவரும்‌, சுகத்தைக்‌ கொடுப்பவருமாயெ வெபெருமான்‌ தமக்கு 
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்‌ டக்‌ திற்கும்‌ அருட்சத்தியைத்‌ தமஅ அடியவனாயெ 
இரிராஜனுச்கு மகளாக்‌கத்‌ தாம்‌ மருகராய்ச்‌ சென்று அவன்‌ 

ம்‌ கருத்தை முற்றுவிச்கும்படி ஏற்றருளியத, அப்‌ பெருமான்‌ 
. பெருங்கருணாவிலாசமுள்ளவர்‌ என்பதைக்‌ காட்டுர்‌. இதுபதற்‌ 
தியே ஸ்ரீ சச்செப்பசிவாசாரீய ஸ்வாமிகள்‌, 

எங்குள பொருளும்‌ கோளு மீதலும்‌ தானே யாகுஞ்‌ 

சங்கர னுலகை மெல்லாந்‌ தந்திடும்‌ சன்னி தன்னை 

மங்கல முதையாத்‌ கொண்ட மலைமகன்‌ கொடுப்ப வென்றா 

லக்கவ னருளி னீர்மை யாரதித்‌ அரைக்கற்‌ பாலார்‌. 
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ம என்ன திருவாய்மலர்க்தருளினார்‌. இச்‌ செய்யுளை யொட்டி யே 
.. அதிவிசசாமபாண்டியரும்‌ கூர்மபுசாணத்தில்‌ “எங்கணும்‌ பொரு 
5: ரல்‌ கோளு மீதலுர்‌ சானேயாகுங்‌--கங்கையா னலெ மெல்லா 
.... மளித்தருள்‌ கன்னி தன்னைச்‌--செங்கையிற்‌ பற்றித்‌ தீயை வலம்‌ 
Es புரிஇச்‌ செய்தா னெல்லா--மெங்கடம்‌ பொருட்டே யென்ப 
.... விதுவன்றோ வதற்குச்‌ சான்று!” என அமைத்துக்‌ கொள்ளுவா 
3 சாயினார்‌. 
இவ இனிச்‌ சிவபெருமான்‌ பார்வதிதேவியாசை மணந்தாரென்‌ 
அம்‌ பிரிந்தாசென்றும்‌ கூறப்படுவதின்‌ கருத்தென்னையெனிற்‌ 
கூறுவாம்‌] ஆண்‌, பெண்‌, அலி என்னும்‌ மூன்றுமல்லாத 
- அராதிமலமுத்த பதியாயெ வெத்தையே, சர்வான்மாக்களையுர்‌ 
- தோற்றுவித்தலால்‌, அண்பாற்படுத்‌துப்‌ பிதாவெனவும்‌, சூரிய 
- தூக்குக்‌ ரணம்‌ போல அச்‌ சிவத்அக்கு அபின்னமாயெ சத்தி 
.. யையே திமித்தகாரணமாயெ அச்‌ சவம்‌ அத்‌ தொழில்‌ இயற்று 
தற்குத்‌ அணைக்காரணமாயிருத்தலால்‌,  பெண்பாற்படுத்து 
.. மாதா எனவும்‌, அச்‌ சிவம்‌ அச்‌ சத்தியோடு கூடி உத்தியோ 
- கத்துச்‌ சங்கற்பித்தலையே, அவ்வான்மாக்கள து தோற்றத்‌ அக்‌ 
காரணத்தொழிலாகையால்‌ உகந்து புணர்தல்‌ எனவும்‌, அச்‌ 


ர ன்‌ 


1 பைத்து பிரிதல்‌ எனவும்‌ னிய சென்று 


ஆ அமலை அல்கா நாயகனார்‌ கல்யரணசுந்தர 


, தமது போகலிச்சையின்‌ பொருட்டன்‌ 
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சித்திக்குமாதவின்‌, அபக்குவான்மாக்கட்குப்‌ போகத்தை யூட்‌ 
டித்‌ தொலைத்துப்‌ பாகம்‌ வருவித்தற்காமென்பதும்‌ சித்திக்க 
வாறு காண்க. இக்‌ கருத்துப்‌ பற்றியே கந்தபுராண ஆசிரியரும்‌ 
“உலக முய்ந்திட வெம்பிசான்‌ மணம்புரி யுண்மை--புலனதாத 
லும்‌” “தொல்‌ ௮லசம்‌ வாழ்ந்‌ இடும்படி யேன னிமையமால்‌ வரை 
மேல்‌” “உல்கடம்‌ பொருட்டிலவ்‌ வோங்கல்‌ வையெ-மங்‌ 
கையை மணந்துநும்‌ வருத்த நீக்கும்‌?” என ஆங்காங்கு பிரஸ்‌ 
தாபிக்கருளினார்‌. இப்‌ பொருளை, 
““நேரிழையைக்‌ சலந்திருந்தே புலன்களைந்தும்‌ வென்றானை”' 
என வரும்‌ தேவாரமும்‌, 7 ்‌ 
“மலையரையன்‌ பொற்பாவை வாணுதலான்‌ பெண்டிருவை 
யுலகறியத்‌ திவேட்டா னென்னுமது வென்னேடீ 
யுலகறியத்‌ தீவேளா தொழிந்தனனே லுலகனைத்துல்‌ 
கலைநவின்‌ அ பொருள்களெலாய்‌ கலக்கிடுக்காண்‌ சாழலோ.” 
என வரும்‌ திருவாசகமும்‌, 
“போகியா யிரும்‌தயிர்க்குப்‌ போகத்தைப்‌ புரிதலோரார்‌? 
“இமவான்‌ பெத்த--பெண்ணினைப்‌ புணர்ந்‌அயிர்க்குப்‌ 
“பேரின்ப மளித்ததோரார்‌”' ்‌ 
““இடப்பாக மாதராளோ டிசைக்‌அயிர்க்‌ இன்பமென் அ 
மடைப்பானா மஅவும்‌”? - 
என வரும்‌ சித்‌ தியாரும்‌, 
“முன்புல ன்ற முடிழ்முலைக்‌ கன்னியோ 
டின்புறும்‌ யோகி யெழுபுவிக்‌ கரசே!" 
என வரும்‌ சிதம்பரச்‌ செய்யுட்கோவையும்‌ நன்கு விளக்கும்‌, 
“பாகமதி லுத்தமியை வைத்தல்பழு தென்றாய்‌ . 
போகமுல குக்கருள்‌ புரிக்தருள வென்றே 
மாகமுட லொத்தகுழன்‌ மங்கையொ டிருந்தான்‌.” 
என்றார்‌ பெளராணிகரும்‌. 
போகமுூர்த்தியாகய கல்யாணசுந்தரரைக்‌ குறித்துப்‌ பண்‌ 
குனி யுத்தரத்தில்‌ விரதமனுட்டி ப்போரும்‌, உரிய காலங்களில்‌, 
திருக்கல்யாண உத்ஸவம்‌ செய்வோரும்‌ விஜயம்‌, ஸ்ரீகரம்‌, மங்க . 
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எம்‌, ர்த்தி, தீர்க்காயுள்‌, புத்திரசம்பத்‌து ஆதியவற்றை எய்து 
வர்‌ என்று உண்மை நூல்கள்‌ இயம்புன்‌ றன. 
தியானம்‌ 
ஹிஐ-ஓராலஃ கிணெ.த;௦ ய-௩முல-ஜ வ ஹி_௦ 


ஹாஈகெய-ஓ லஷ 
கிவெ) த்த. 15 தர௦ம௦ வரகடகலஹை 


கெக்‌ ஜரா ல-ஒஷல। 
0௦-5௦ உகிணவாவ-கீகா௨௨௦ 

வெட ஹம ரஹக௦ 
ட க 87 மற வாகாம௦ 

௨-ஒலெ௫ ௩ வலா ॥ 
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தமிழ 
[கொத்தமங்கலம்‌ சிவனா கோ, நடராஜக்குநக்கள்‌ அவர்கள்‌ எழதியது. ] 
உலகத்திலே வழங்கும்‌ பல பாஷைகளுள்ளும்‌ இலக்கண 
வரம்பு, தெய்வத்தன்மை, தொன்மை, அற்புதச்செயல்‌ ஆதிய 
வற்றால்‌ ஒப்புயர்வின்‌றி விளங்கும்‌ பாஷைகள்‌ ஸம்ஸ்கிருதம்‌, 
தமிழ்‌ என்னும்‌ இரண்டுமேயாம்‌. ஸம்ஸ்கிருதம்‌, தமிழ்‌ என்‌ 
இம்‌ இவ்விரு பாஷைகளுக்கும்‌ பச:மாசாரியார சிவபெருமான்‌, 
சிவபெருமான்‌ ஸம்ஸ்‌ருதத்அக்கு இலக்கணம்‌ பாணினி முனிவ 
ருக்கும்‌, தமிழுக்கு இலக்கணம்‌ அகத்தியமுனிவருக்கும்‌ உப 
தேசித்தருளினார்‌. அவ்‌ விருவரும்‌ அவ்வுபதேச ஈன்னெறி 
கடைப்பிடி த்துப்‌ பாணினீயம்‌, அகத்தியம்‌ என்னும்‌ இலக்கண 
மூல்களைச்‌ செய்தருளினர்கள்‌. 1, 
திநமந்தீரம்‌ 
மாரியும்‌ கோடையும்‌ வார்பணி அங்கநின்‌ 
லேரியு ரீன்றக்‌ னைக்‌ன்ற காலத்து 
ஆரிய முர்தமிமு முடனே சொல்லிக்‌ 
காரிகை யார்க்கும்‌ கருணைசெய்‌ தானே. 
தேவாரம்‌ ்‌ 
கடமொழியுர்‌ தென்மொழியு மறைக ணான்கு மான வன்காண்‌ 
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திநவள்ளுவமாலை 


ஆரியமூஞ்‌ செர்தயிழு மாராய்ம்‌ இதனினிது * 
சீரியதென்‌ றொன்றைச்‌ செப்பரிதால்‌— ஆரியம்‌ 
வேத முடைத்துத்‌ தமிழ்திரு வள்ளுவனார்‌ 
ஒஅ குறட்பா வுடத்து. 

காஞ்சிப்புராணம்‌ 


வடமொழியைப்‌ பாணினிக்கு வதுத்தருளி யதற்கணையாத்‌ 
தொடர்புடைய தென்மொழியை யுலகமெலார்‌ தொழுதேத்துங்‌ 
குடமுனிக்கு வலியுறுத்தார்‌ கொல்லேற்றுப்‌ பாகரெனிற்‌ 
கடல்வரைப்பி னிதன்பெருமை யாவரே கணித்தறிவார்‌. 


இருமொழிக்குல்‌ கண்ணுதலார்‌ முதற்குரவ ரியல்வாய்ப்ப 
விருமொழியும்‌ வழிப்படுத்தார்‌ முனிவேர்த நிசைபாப்பு 
மிருமொழியு மான்றவரே சழீஇயினா ரென்றாலிவ்‌ 
விருமொழியு கிகரென்னு மிதற்கைய முளகதேயோ. 
பரமசிவ குமாரராயெ அறுமுகக்கடவுளையும்‌, அசத்திய 
முனிவருக்குத்‌ தமிழுணர்த்திய பசமாசாரியசாகப்‌ பெரியோர்‌ 
சொல்லுகின்றார்கள்‌. ்‌ 
தமிழ்‌ வழங்கு நிலம்‌ வேங்கடமலைக்குத்‌ தெற்கே தென்‌ 
கடற்கு வடக்கே ஒீழைக்கடற்கும்‌ மேலைக்கடற்கும்‌ நடுவே 
விளங்குந்‌ தென்னாடு, இது தமிழ்ராடு தமிழகம்‌ எனவும்‌ படும்‌, 
தமிழ்‌ தென்னாட்டிலும்‌ ஸம்ஸ்கிருதம்‌ வடராட்டிலும்‌ 
மிகுதியாக வழங்குகல்‌ பற்றி இவ்விரு மொழிகட்கும்‌ முறையே 
தென்மொழி, வடமொழி என்பன காரணப்பெபராயின, 
தமிழ்மொழி தலைச்சங்கம்‌, இடைச்சங்கம்‌, சுடைச்சங்கம்‌ 
என்னும்‌ மூன்று சங்கங்களானும்‌ ஆராயப்பட்டது. இச்‌ சங்‌ 
கம்‌ மூன்றையும்‌ தாபித்தவர்கள்‌ . பரண்டியமன்னர்கள்‌. சிவ 
பெருமான்‌, குமரவேள்‌ இருவரும்‌ சங்கப்புலவராயிருந்அ தமிழ்‌ 
ஆராய்க்தனர்‌, முதலிரண்டு சங்கங்களிலுமிருந்து அகத்திய - 
முனிவர்‌ தமிழாசாய்ர்‌ தனர்‌. 
கண்ணு தற்பெருல்‌ கடவுளும்‌ கழகமோ டமர்ர்‌து 
பண்ணு றத்தெரிச தாய்ர்தவிப்‌ பசுர்த மி ழேனை 
மண்ணி டைச்லெ விலக்கண வரம்பிலா மொழிபோல்‌ 
எண்ணி டைட்படச்‌ டெர்‌ததா வெண்ணவும்‌ படுமோ, 
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திருக்கோவையார்‌ 

சிறைவான்‌ புனற்தில்லைச்‌ ற்றம்பலத்‌ அமென்‌ சிர்தையுள்ளும்‌ 
உறைவா னுயார்ம இற்‌ கூடலி னாய்ர்‌சவொண்‌ டீச்தயிழின்‌ 
அதைவாய்‌ அழைக்‌ தனை யோவன்றி யேழிசைச்‌ குழல்புக்கோ. ஃஃ 


அகத்தியமுனிவர்‌ பொதியமலை வாசா; தமிழ்முனிவர்‌ 
என்று நால்களாற்‌ போற்றப்படுபவர்‌. தொல்காப்பிபர்‌ முதலிய 
பன்னிருவருக்கும்‌ ஆரியர்‌ தொல்காப்பியர்‌ இயற்றிய இலக்‌ 
கண_நூல்‌ தொல்காப்பியம்‌. சிறந்த இலக்கண நால்‌ அது. 


. பொருப்பிலே பிறர்‌. ௪ தென்னன்‌ புகழிலே இடர்கு சங்கத்‌ 
3௧. ... திருப்பிலே யிருர் து வையை யேட்டிலே தவழ்க்த பேதை 
ன செருப்பிலே கின்று கற்றோர்‌ நினைவிலே ஈடர்தோ பேன 
2 .. மருப்பிலே பயின்ற பாவை மருங்கே வளரு இன்றாள்‌. 
அ .... இந்தப்‌ பாட்டில்‌ கவி தமிழை ஒரு குழக்தையாக உருவ 
இத்து அதன்‌ வளர்ச்சியை முறையே காட்டியிருக்கன்றார்‌. 
E பொருப்பி2ல பிறர்சமை அகத்‌இிபமுனிவர்‌ தமிழாசிரியர்‌ என்‌ 
அ பதை உணர்த்தும்‌. தென்னன்‌ புகழி?ல டெந்து என்பது 
3 _ யாண்டியமன்னர்கள்‌ தமிழைப்‌ போற்றிவர்தமையைக்‌ காட்டும்‌. 
... இருப்பதற்குப்‌ பலகை வேண்டுதலின்‌ *சங்கத்‌இருப்பி?ல 
| இருக்து” எனப்பட்டது. வையை” யேட்டிலே. தவழ்ந்தமை 
ஸ்‌ ரனசம்பந்தப்பெருமான்‌ தேவாரத்தை வரைந்தருளி 
. அவையைசதியில்‌ இட்ட ஏடு நிசை எதிர்த்துச்‌ சென்றதையும்‌, 
... கெருப்பிலே கின்றது அவர்‌ தேவாரம்‌ எழுதியிட்ட ஏடு 
்‌ அக்னியில்‌ வேவாமலிருக்ததையும்‌ குறிக்கும்‌. 
ட்‌ கடைச்சங்கத்திலிருக்‌ து தமிழாராய்க் தவர்கள்‌ ஈக்சேர்‌ முத 
லிய நாத்பத்தொன்ப 'இன்மர்‌, அவர்கள்‌  ஸரஸ்வ தியின்‌ 
கு உள்ளவர்கள்‌. அவர்களைச்‌ கச்சத்‌ னார்‌ 


சதுசமாய்‌ இரண்டு சாணளவினதாகிப சல்கப்பலரை 
பொன்று சிவபெருமான்‌ அவர்கட்குக்‌ கொடு த்தருளினார்‌. 

அது மெய்ப்புலவர்கட்கெல்லாம்‌ முழம்‌ வளர்ந்து இருத்தற்கு 
சொடுப்பது. 


பதி லைக்க அடக்கக்‌ 
திர 'செறியயலகையொன்‌.றுடையான்‌-- பாரதம்‌. 
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கடைச்சங்க காலத்திலே பாண்டியன்‌ பொருட்டு “அன்பி 
னைந்திணே'' என்பது முதலிய அறுபது சூச்திரங்களினால்‌ ஓர்‌ 
அகப்பொருள்‌ நூல்‌ செய்தருளினார்‌. சிவபெருமான்‌ திருநாமம்‌ 
இறையனார்‌ ஆதலின்‌ அது ' இறையனார்‌ அகப்பொருள்‌ எனவும்‌, 
களவியல்‌ எனவும்‌ பெயர்பெறும்‌. அதற்குப்‌ புலவர்‌ பலரும்‌ 
உரை எழுதினர்‌, தத்தம்‌ உரையே நிறர்ததென்று ஒவ்வொரு 
வரும்‌ கூ. றுவார।யினர்‌. அவ்‌ வுசைகளுள்ளே ஈக்கீரர்‌ உரையே 
முருகக்கடவுளுடைய கூறாயெ உருத்திரசன்மராலே சிறந்தது 
என்று ஏற்றுக்கொளளப்பட்ட து. ்‌ 


வங்கியசூடாமணி என்னும்‌ சம்பகபாண்டியன்‌ பரந்து 

விசி.ப பெருக்தேவி கூந்தலின்‌ வாசம்‌ இபற்கையோ செயற்‌ 
கையோ என காடி. இயற்சையே யெனக்‌ கருதி இக்‌ கருக்தமை 
யக்‌ கவிபாடி வருவாருக்‌ 8௧ இழி யுரிபதாகும்‌ என்று பொற்கிழி 
யொன்று சல்கமண்டபத்தே தூக்கினன்‌, அக்‌ இழியும்‌ ஆயிரம்‌ 
பொன்‌ அடங்கியது. அதன்மேல்‌ அவரக்கொண்ட பலரும்‌ 
பாடிவந்தனர்‌, பொற்கிழியைத்‌ தருமி என்னும்‌ பிராமணர்‌ 
பெற்றுய்யும்படி  அவருக்கரகச்‌ சோமசுந்தரக்கடவுள்‌ பாடி 
யருளிய 

கொங்குதேர்‌ வாழ்க்கையஞ்‌ சிறைத்‌ அம்பி 

காமஞ்‌ செப்பாது கண்டது மொழிமோ 

பயிலியது கெழீஇய ஈட்பின்‌ மயிலியற்‌ 

செறியெயிற்‌ றரிவை கூர்தலின்‌ 

கறியவு மூளவோ நீயறியும்‌ பூவே. 
என்னும்‌ கவியொன்‌ றே அவன்‌ கருத்துக்‌ கியைவதாயிருர்‌ ௧௮. 
தருமியும்‌ பொற்கிழி பெற்றனர்‌. 

சிவபெருமான்‌ பாணபத்திரருக்காகச்‌ சேசமான்பெருமா 

ணாயனாருக்கு 

மதிமலி புரிசை மாடக்‌ கூடற்‌ 

பதிமிசை நிலவு பாணிற வரிச்சிற 

கன்னம்‌ பயில்பொழி லால வாயின்‌ 

மன்னிய வென்யான்‌ மொழிதரு மாற்றம்‌ 

பருவக்‌ கொண்மூப்‌ படியெனப்‌ பாவலர்க்‌ 

குரிமையி னுரிமையி னுதவி யொளிதிகழ்‌ 

குருமா மதிபுரை குலவிய குடைக்ஷழ்ச்‌ 3 


86 சைவசாஷ்திர பரிபாலனம்‌ 


செருமா வுகைக்குஞ்‌ சேரலன்‌ காண்க 
பண்பா வியாழ்பயில்‌ ப.ண பத்திரன்‌ 
தன்போ லென்பா லன்பன்‌ றன்பாற்‌ 
காண்பஅ கருதிப்‌ போச்‌. சனன்‌ 
மாண்பொருள்‌ கொடுச்து வசவிடுப்‌ பதுவே. 
என்னும்‌ திருமுகப்‌ பாசுசம்‌ பாடியருளினர்‌. 
சக்தானாசாரியசாகிய உமாபதிசிவாசாரிபருக்கு * அடியார்க 
கெளியன்‌' என்னும்‌ சட்டுக்கவி யணுப்பிப்‌ பெற்றான்‌ சாம்பா 
னுக்கு முத்தி கொடுக்கச்செய்தனர்‌. 
சுக்கரமூர்த்திகாயனாரைத்‌ தடுத்தாண்ட பின்‌ அவரைத்‌ 
தம்மேற்‌ பாடுமாறு சிவபெருமான்‌ பணிக்ஈ,. “அவர்‌ தேவரி 
ருடைய அரக்த சு எதை அறிவேன்‌? எங்கன ம்‌ பாடு 
வேன்‌?” என்ன, 'மூன்‌ என்னைப்‌ பித்தன்‌ என்று ௮ழைக் சாய்‌; 
ஆசையால்‌, அங்கன2மே பாடு' எனப்‌ பணிக்க, ஈரயனாரும்‌ 
“பித்தா பிறைசூடி” எனப்‌ பாடச்‌ மொடங்கனார்‌, மேலும்‌, 
*தில்லைவாழக்தணர்கம்‌ அடியார்க்கு மடி2. பன்‌? என அடி 
எடுத்துக்‌ கொடுத்துத்‌ இருத்தொண்டத்‌தொகபை பாடுமிச்கரு 
ளின்‌. 
சேக்கிழார்சுவாமிகள்‌ இிருச்தொண்டர்‌ பெரியபுராணம்‌ 
பாடியருளுகற்கு *உலகெலா முணர்க்‌ தோதற்‌ கரிபவன்‌” என்று 
கடசாஜவள்ளலார்‌ அடியெடிததுக்கொடுத்தனர்‌. 

_ இதம்பசத்தில்‌, சிவபெருமான்‌ அந்தணர்‌ .டிவுகொண்டு 
எழுந்தருளி மாணிக்கவாசகசுவாமிகளை அடைந்து, அவர்‌ 
பாடிய திருவாசகத்‌ தமிழ்பறையைக்‌ தமது அருமைத்‌ இருக்‌ 
_கசத்தாச்‌ ஏட்டில்‌ எழுதி, அதன்‌ 2ல்‌ (உமது வாயால்‌ ஈடராஜ 


ட்‌ ரைப்‌ பாட்டுடைத்‌ ண்ணி. கொண்டு ஒரு கோவை பாடு 


னைக்‌ கேட்க, அவ்வா?ற பாடிய இருக்‌ காவையாரையும்‌ 
. எழுத இறுதியில்‌ “மாணிக்கவாசக & சொல்ல, அழிய சுற்றம்‌ 
” பலமுடையார்‌ எழுஇப.து' எனக்‌ கைச்சாத்தி_டுச்‌ கனகசபை 
யின்‌ பஞ்சாக்ஷசப்படியில்‌ வைத்தருளினார்‌ என்று மாணிக்க 
. வாசகசுவாமிகள்‌ சரித்திரம்‌ கூறும்‌. 

இன்னும்‌ தேவாசத்‌ தமிழ்ப்பாடல்க2ளை சிவபெருமானைப்‌ 
நடத்தல்‌ ங்கு மூதலையுண்ட பாலனை 


த்‌ ட, ச 8 ரத்த அவ்‌ 
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அழைத்தும்‌, எலும்பைப்‌ பெண்ணாக்கியும்‌, வேதங்களாற்‌ பூட்‌ 
டப்பட்ட கதவைத்‌ திறந்தும்‌ பற்பல அற்புதங்களைச்‌ செய்தன. 

தொண்டர்‌ சாதனைத்‌ தூதிடை விடுத்தது முதலை 

யுண்ட பாலனை யழைத்த.து மெலும்புபெண்‌ ஹூருவாக்‌ 

சண்ட தும்மறைக்‌ சு தவினைத்‌ திறந்தஅங்‌ கன்னித்‌ 

தண்ட மிழ்ச்சொல்லோ மறுபுலச்‌ சொற்களோ சாற்தீர்‌. 

இன்னும்‌ ஈம்பிபாண்டார்ஈம்பிக்குப்‌ பொல்லாப்பிள்‌ ளையார்‌ 
திருத்தொண்ட த்தொகையின்‌ பொருளை உபதேசித்தனர்‌ என 
வும்‌ அறிகின்றோம்‌. 
காஞ்£புரத்துக்‌ குமசகோட்டத்‌ தருச்சகசாகிய கச்சியப்ப 

சிவாசாரிபசுவாமிகளுக்கு “£திகடசக்கரச்‌ செம்முக மைந்து 
ளான்‌” என அடியெடுத்தக்கொடுத்துக்‌ கந்தசுவாமியார்‌ கந்த 
புராணம்‌ பாடுவித்தருளினார்‌ என்று பெரியோர்‌ கூறுவர்‌, 
இன்னோரன்ன வரலாறுகளால்‌ தமிழின்‌ தெய்வத்தன்மை அற்‌ 
புதச்செயல்‌ முதலியன தெள்ளிதிற்‌ புலனாகும்‌. தமிழின்‌ 
பெருமை கோக்கியே தமிழ்‌ என்பதை வி2சடணம்‌ கொடுத்து, 
செந்தமிழ்‌, பைந்தமிழ்‌  மூதலியனவாக நக்‌ தமிழ்ப்புலவர்‌ 
வழங்குவர்‌. இவ்வாறு மகத்துவம்‌ மிக்க நற்றமிழைத்‌ தற்‌ 
போது பலர்‌ இகழ்சின்றனர்‌. இவ்வாறு இகழும்‌ பாமசர்களைச்‌ 
தாயைத்‌ தூஷிப்பவர்கட்குச்‌ சமமாகக்‌ கூறலாம்‌, ஆயிரம்‌ 
நாப்படைத்துள்ளானாகிய ஆதிசேடனாலும்‌ உசைத்தற்கரிய 
மகத்துவம்‌ மிக்க தாய்மொழியாகிய தமிழைச்‌ செவ்வனே 
அப்பியசிக்காமல்‌ மற்றைப்‌ பாஷைகளைக்‌ கற்க அவாவுறலாமா? 
சிலா இக்கிலிசு சிறிது படித்தவுடன்‌ தமிழ்‌ பேசுவதையே. 
மறர்‌.துவிடுகன்றனர்‌. இங்‌ னம்‌ மறந்தவர்கள்‌ தம்மைத்‌ தாமே 
மறந்தவர்‌ ஆஃ&ன்றார்கள்‌. ஓர்கால்‌ தமிழ்‌ பேச நேர்ந்தாலும்‌ 
ஆங்கிலம்‌ சுலக்தே பேசுகின்றார்கள்‌. , இவர்களால்‌ தமிழ்‌ 
க்£ணித்தவிடூமோ என்று 8யமும்‌ ஏற்படுகின்றது. தாய்மொழி 
விருத்தியின்றித்‌ கமிழ்காடு முன்னேற முடியாதாகையால்‌ 
தமிழ்த்தாய்‌ வயிற்றிற்‌ பிறந்த தனவான்களும்‌, தார்மிகர்களும்‌ 
செந்தமிழ்வளர்ச்சியில்‌ ஊக்கங்காட்டுமாறு வேண்டுகின்றோம்‌. 
அதற்கு மாதொருபாகனாயெ சிவபெருமான்‌ கிருபை புரிக, 


மெய ப ட்ட 
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_. ஊன உணவு 

[யாழ்ப்பாணம்‌: சாவலர்‌ சைவப்பிரகாசவித்தியாசா லை ஆசிரியர்‌ 

பிரமஸ்ரீ க, வை. ஆத்மநாத கர்மா அவர்கள்‌ எழதியது. ] 

Se உடம்பெடுத்த உயிர்களெல்லாம்‌ தார்தாங்கொண்ட உடலை வளர்ப்‌ 
. கான்‌ முதல்‌ இறக்கும்‌ வரையும்‌ உணவை உட்கொள்ளவேண்டியன. 
தரநிவு படைத்த நிலையியற்‌ பொருட்களான தாவரம்‌ முதல்‌, படி 
. முறையா னறிவேற்றம்‌ பெற்றனவும்‌ ஐயறிவோடு சிறப்புடைய பகுத்தறி 
வைப்‌ பெற்ற மனிதரும்‌ உயிர்களே. இவ்‌ வுயிர்கள்‌ தம்‌ உடலைப்‌ 
.. பேணுவதற்காகக்‌ கொள்ளும்‌ உணவு இடம்‌, இரவம்‌, வாயு என்னும்‌ 
க குன்று பெரும்பிரிவினுள்‌ அடங்கும்‌. அவற்றுள்‌ வாயுப்பொருளில்‌ 
.... பிராணவாய்‌, கரிவாயு என்னுமிரண்டுஞ்‌ றச்‌. தன. தாவரங்கள்‌ பகலிற்‌ 
... தரிவாயுலையும்‌ இரவிற்‌ பிராணவாயுவையும்‌ உட்கொள்ளும்‌. ஏனைய 


திரவ உணவில்‌ ரர்ப்பகுதி ரெய்ப்பகுதி என இரண்டு உள. அவை 
... தனித்தனியாகவும்‌ இடப்பொருளா னமையும்‌ உணவுடன்‌ சேர்ர்‌தம்‌ 
இ ண்‌ உயிர்களுக்கும்‌ அவ்வவற்றிற்‌ கேற்ற முறையில்‌ உணவாகக்‌ கூடி 
இிடப்பொருஸிலும்‌ தாவர உணவென்றும்‌ ஊன்‌ உணவென்றும்‌ 

58 rr த ற்ோ்கினான்னம்‌. தாவரப்பொருளா னமையும்‌ உணவை ஆரத 
. உணவு எனவும்‌ அழைப்பர்‌. ஆரத உணவென்பதற்குச்‌ சுத்தபோசனம்‌ 
என்பது பொருள்‌. எனவே, தாவரப்பொருளா னமையாத ஐணவெல்‌ 
லாம்‌ அசுத்தபோசனமென்பது சொல்லாமலே யமைதிறஅ. அதனால்‌ 
ஊன்‌ உணவ அய்மையற்றதாகவே அதன்‌ தகுதியும்‌, அதனைத்‌ அய்க்‌ 


இந்தக்‌ கட்டுரையின்‌ சோக்கமாகும்‌. 


... இக்‌ காலத்தில்‌ வேதாகமாதிசாஸ்‌திரங்களை ம்பி, அவை விதித்த 
்‌ ற அதட்டிப்பவர்‌ ஒருசாராறாம்‌, இயன்றமட்டும்‌ நியாயத்தை 
ட ஆராய்ச்து அதுபவம்‌ அதமானம்‌ என்பவற்றை ஆதாரமாகக்‌ கொண்டு 


முகுபவர்‌ பிறி. தம்‌ ஒருசாராருமாக உலகத்தவர்‌ முத்திறப்படுவர்‌. இவ 
மூன்றாம்‌ கனவு இர்தச்‌ சட்டுசை மாத்திரமல்ல, வேறெர்த 
தன்‌.௮. எனவே, முதலிரு. பகுதியாருக்‌ 


உணவென்பது தாவரம்‌ ஒழிர்த. ஏனைய பிராணிகளின்‌ தகை 
அவி இர்த உணவு மனிதனுக்குப்‌ பொரும்‌ 


... பதற்காகவும்‌, அதனைத்‌ தளசவிடா௮ நிலைப்படுத்துவதற்காசவும்‌ பிறந்த 


உயிர்கள்‌ எப்போதும்‌ பிரரணவாயுவையே உட்கொள்ளு மியல்பின." 


்‌ கும்‌ அதிகாரியும்‌ பயனும்‌ யாவை என்பத ஆராயவேண்டி.ற்று, - -அதவே. 


சரியெனச்‌ சாண்பவற்றைச்‌ செய்பவர்‌ மறுசாராரறும்‌, எத எவ்வா: 
னும்‌ தம்‌ மனம்போனபடி ஈடப்பதே முறையாக நினைத்து . 


ஊன்‌ உணவு 80 


அமா என்பது முதலில்‌ ஆரரயப்படவேண்டி௰த. மணிதன்‌ பருத்தறி 
வோடு கூடியவன்‌. அதனால்‌ உண்ணத்தக்கன இலை; உண்ணத்தகா 
தன இவை என்பதை அறியுமாற்றல்‌ வாய்ந்தவன்‌. ஆயுதங்களையும்‌, 
நெருப்பு, நீர்‌ முதலான இயற்சைப்‌ பொருள்சளின்‌ வல்லமைகளையும்‌ 
உணவு பசப்படுமானு உபயேரஇப்பவன்‌.: அவற்றின்‌ உதவியினால்‌ இக்‌ 
கால மணிதர்களில்‌ ஒருசாரார்‌ தாவர உணவையே உண்பாரும்‌, மறு 
சாரார்‌ தாவர உணவும்‌ ஊணுணவுவ்‌ கலந்து புப்பாரும்‌, பிறி மொரு 
சாரார்‌ ஊனுணவை மாத்திரமே மிசைவாருமாய்‌ முத்திறப்ப்டுவர்‌. 
மனிதன்‌ நெடுங்‌. ஈஉத்தக்கு சே யற்ற நிலையிற்‌ சுகசீவியாகி வாழ்வதற்‌ 
குத்‌ தசைக்கொழுப்பும்‌ உஷ்ணமும்‌ நிஐயாக உடலுக்கு வேண்டும்‌ 
பொருள்களாகும்‌. அவை உணவின்‌ மூலமாகவே பெறப்படவேண்டி. 
யன. அவற்றை ஊனூட்டி (Nitrogen), இருந்தை (கேோ௦1) என்னும்‌ 
இரண்டுமே தரவல்லன. இவை இரண்டும்‌ மனிதனுடைய உணவில்‌ 
போதிய அளவிற்கு இல்லையானால்‌, அஜீரணம்‌, மலச்சிக்கல்‌, உடற்சோர்வு 
முதலான பல கேடுகள்‌ உண்டாகும்‌. ஊனூட்டியும்‌ இருர்தையும்‌ சிறி 
தளவு தாவர உணவில்‌ நிரம்பக்‌ இடைக்கும்‌. அவை மிகப்‌ பெருமளவான 
ஊனுணவில்‌ மிக அற்பமாகவே இருக்கும்‌. அதனால்‌ மணிதனுக்குத்‌ 
தாவர உணவே இறந்தது என்பது பெறப்படும்‌. ஒரு குறித்த அள 
வான இறைச்சியைச்‌ சோதனை செய்தால்‌ 2ரி பாதிப்பாகம்‌ நீர்‌ என்‌ 
அம்‌, எஞ்சியதில்‌ ஒரு சிறு பாகம்‌ நிணமென்றும்‌, பிறிதமொரு ஏறு 
பாகம்‌ இருர்தையென்றும்‌, ஏனைய பகுதி வெறுங்‌ கழிவுப்பொருள்‌ என்‌ 
அம்‌ தெரியவரும்‌. அவ்வாறே முள்ளம்‌, செங்இழங்கு, ெடழங்கு, 
சர்க்கரைவள்ளிக்‌இழங்கு, மரவள்ளிக்கிழங்கு, வள்ளிக்கிழங்கு, இராச 
வள்ளிக்கிழங்கு, பட்டாணி, அவரை, அவரை, உழுந்து, கடலை, 
கோதுமை, தினை, வாகு, குரக்கன்‌, சோளம்‌, கம்பு முதலாயினவற்றில்‌ 
ஏதும்‌ ஒன்றைப்‌ பரிசோதித்தால்‌ அவற்றில்‌ ஒரு குறித்த மிகச்‌ சிறிய 
அளவுக்குமேல்‌ நீரும்‌ கழிவுப்பொருளும்‌ இல்லையென்பது தெரியவரும்‌, 
இதனால்‌ ஊனுணவு மனிதனுக்குத்‌ தேவையான மிகச்‌ சிலவற்றையும்‌, 
வேண்டா த பலவற்றையும்‌ கொடுக்கும்‌ என்பது பெறப்படும்‌, பெறப்ப 
டவே அத மனித உடலுக்குப்‌ பொருர்தாதென்பது ஒரு முடிபாற௮, 


ஊன்‌ உணவின்‌ தகவு தகவின்மைகளை யறிவதற்கு அதனையே 
உண்ணும்‌ மிருகங்களையும்‌, அதனை உண்ணாது தாவரத்தையே உண்ணும்‌ 
மிருகங்களையும்‌ ஒப்புசோக்குவோம்‌. புலி பூத்தாலும்‌ புல்லைத்‌ இன்‌ 
னுமா? யானை மறந்தும்‌ ஊனை உண்ணுமா? அவை தத்தம்‌ இயல்புக்கு 
ஏற்பவே உணவு கொள்ளுதின்றன. ஆயின்‌, உடல்‌ வன்மையில்‌ பத்அப்‌ 
புலி சேர்ந்‌ தாலும்‌ ஒரு யானைக்கு ஈடாகமாட்டா. எர, குதிரை, 
யானை, காண்டாமிருகம்‌, ஓட்டகம்‌ என்பன தாவரப்‌ பொருள்களையே 
உண்பன. இவற்திற்குள்ள உடல்‌ வலிமைக்குச்‌ சமமான பலத்தைப்‌ 
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புலாலுண்ணும்‌ எர்தப்‌ பிசாணியிடத்திலும்‌ காண்டலரி த. ஆனால்‌, சல்‌ 
கத்தைக்‌ கண்டு யானை அஞ்சவில்லையா? புலியைக்‌ கண்டு ௪௬.3 ஓதுல்க 
வில்லைய '? அவை வலி குறைம்‌ தனவாயின்‌ எவ்வா அஅடக்கியொளுநின்‌ றன? 
என்ற லர்‌ ஆதேபிப்பர்‌. புலி, சிக்கம்‌ என்பவற்றிற்குள்ள ஈகம்‌, பல்‌ 
முதலியவற்றைக்‌ கண்டு ஏனைய பிராணிகள்‌ அஞ்சுமேயன்‌ நி, அவற்றின்‌ 
உடல்‌ வன்மையாலன்‌ அ என்பதுவே காம்‌ சொல்லத்தக்க சமாதான 
மாகும்‌. மேலும்‌, புலாலை உண்ணும்‌ மிருகங்கள்‌ ஞூர்க்ககுணமுடையன. 
தாவரல்களையே உண்ணும்‌ பிராணிகள்‌ பெரும்பாலும்‌ சார்தகுணமுடை 
யனவாகவே காணப்படும்‌. அவ்வாறே உணவு கொள்ளும்‌ மனிதரும்‌ ' 
அவ்வக்‌ குணங்களைப்‌ பெறுவர்‌. இக்காலத்தில்‌ மலிச்து காணப்படும்‌ 
கொலைக்குற்றல்சளின்‌ மூலத்தை அணு ஆராய்வோமானால்‌, அவை 
சாடோறும்‌ ஊனுணவுக்காக ஆடுசளையம்‌ கோழிகளையும்‌ வேறு பலவற்‌ 
றையும்‌ கைகூசாது மனம்‌ ஈடுக்காது கொலைபுரியும்‌ ஈனமக்களின்‌ சம்பந்த 
முடையனவாகவே மிகுதியுங்‌ காணப்படும்‌. சமிபத்தில்‌ நிகழ்ச்த ஒரு 
கொலைவழக்கில்‌ உயர்தர நீதிபதி ஒருவர்‌ தமது முடிவுரையில்‌ கொலைக்‌ 
குற்றவாளியைப்‌ பார்த்த, “இக்காலத்தில்‌ உன்னைப்‌ போன்றவர்கள்‌ 
கத்தி, வாள்‌ முதலிய கொலைக்கருவிகளைக்‌ கூசாது உபயோூக்‌-ப்‌ 
பயின்றுமொள்ள்றனர்‌!? என்று கூறியதும்‌ ஈண்டு குறிக்கத்தக்கது. 
ஊனுணலீன்‌ நிமித்தமான. கொலைப்‌ -யிற்சியு.்‌்‌ அவ்வுணவை மிசைவத 
னால்‌ சேரும்‌ மிருக வீயல்புஞ்‌ சேர்ச்து மனிதனை யிறாகமாக்‌ உலகிற்‌ 
பெருல்‌ கேடுகளை வீளைவிக்னெறத, 


இனி, கொலைப்பயிற்‌9 குற்றமுடையதேயானால்‌ எவனோ ஒருவன்‌ 
எக்‌கருச்தோ கொன்று அனுப்பும்‌ ஊனைப்‌ புசக்கலாமே என்பாருமுளர்‌. 
தாம்‌ பிராணிகளை வதைசெய்த அனுப்பும்‌ ஊனை வாங்குவோர்‌ உளர்‌ 
என்ற மிடுக்னொலன்றோ கொலையாளிகள்‌ மேன்மேலும்‌ அத்‌ தொழிலை 
வீடா புரின் றனர்‌. ஊனை விரும்புவோர்‌ இல்லையாயின்‌ பிராணிகளை 
வதைப்போரும்‌ இலராவர்‌. அதனால்‌ சேரும்‌ பாவமும்‌ இல்லையாகும்‌, 
ஊனுாணவு மனிதனுக்குத்‌ தகாதாயின்‌ சுவையோடு கூடிய தசையுள்ளன 
வாய ஆடு, கோழி முதலியவற்றா லாம்பயனென்னை? எனச்‌ லெர்‌ 
வீனாவவர்‌. மாதாபிதாக்களாக உள்ளவர்கள்‌ தாம்‌ பெற்ற பிள்ளைக 
ஞூட்‌ சிலர்‌ உலற்கு எதுவிதமான பயனைத்‌ தராவிட்டாலும்‌ எப்படி 
அப்‌ பிள்ளைகளைத்‌ தொலைக்கவோ, அழிக்கவோ விரும்பமாட்டார்‌ 
களோ அப்படியே ஆடு, கோழி முதலியவற்றால்‌ ஆம்‌ பயன்‌ பிறவொன்‌ 
அம்‌ இல்லையாயின்‌, அவற்றை வாளா விட்டுவிடுதலே முறையாகும்‌ 
ஊனுணவக்காக சேரும்‌ உயிர்க்கொலை பாவமென்பீரேல்‌ தாவர உணவுச்‌ 
சாக அவற்றைப்‌ பெறுதலும்‌--அ௮வை ஓரறிவுயி ராதாதலின்‌, பாவர்‌ 
தானே என்பார்‌ இன்னுஞ்‌ சிலர்‌. தாவரங்களிலிரும்‌து தானியங்‌ 
களையோ காய்‌, பழம்‌, இலை என்பவற்றையோ சாம்‌ பதிக்கும்போதும்‌ 
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அவை வருந்தவில்லை. _ பதித்த பின்னும்‌ அவை வளர்கின்றன. ஆனால்‌; 
எந்த ஆடு, அல்லஅ எச்தக்‌ கோழி சாம்‌ தசையை அரிர்தெடுத்த பின்‌ 
உயிருடன்‌ நின்றது? அ௮ மாத்திரமா? ஆடு முதலியவற்றை வதைக்கும்‌ 
போது அவை இடுன்ற அவல ஓசையையும்‌, விடுங்‌ கண்ணீரையும்‌, 
படுகின்ற அடிப்படையும்‌ முறையே கேட்டவரும்‌ கண்டவரும்‌ அவற்றை 
மறக்க முடியுமா? 2 
அம்மா வெனவலற வாருயிஸரக்‌ கொன்றருக்தி 
இம்மா னுடரெல்லா யின்புற்‌ நிருக்கன்றார்‌ 
அம்மா வெனுஞ்சச்தம்‌ கேட்டுன்ற மாதவர்க்கும்‌ 
பொய்ம்மா நிரையமென்றாற்‌ புசத்தவர்க்கென்‌ சொல்லுவ த; 
என்றார்‌ பெரியோர்‌. 


இதனைக்‌ குறித்தே தருவன்ளாவகராயனாறாம்‌ 
“கொல்லான்‌ புலாலை மறுத்தானைக்‌ கைகூப்பி 
எல்லா வுயிருர்‌ தொழும்‌.?? என்றருளினார்‌. 
அதனாலேயே “'புலையுல்‌ கொலையுங்‌ களவும்‌ தவிர்‌? என்றார்‌ ஒளவைப்‌ 
பிராட்டியார்‌. 
தாவரங்கள்‌ தத்தம்‌ இனவிருத்திக்காசப்‌ பல வித்துக்களை ஆக்க, 
அவற்றை பரப்புசன்றவர்களுக்குக்‌ கூலியாக அமையுமாறு சுவையோடு 
கூடிய பழங்களையும்‌ ஆக்‌, அவற்றுள்‌ அவ்விதைகளை அமைத்து மனித 
னுடைய செய்கையை எதிர்பார்த்து நிற்ன்றன. அதனால்‌ தாவரப்‌ 
பொருள்களை மனிசன்‌ உபயோடப்பது தாவரங்சனாக்குத்‌ திங்ழைக்‌ 
காமை மாத்திரமன்றி அவற்றிற்கு உதவி புரிவதாகவும்‌ அமைவதைக்‌ 
காணலாம்‌. ஆதலால்‌, தாவர உணவில்‌ பாபமே இல்லையாகும்‌. 
பசுப்பாலை* குடிப்பது பாபமில்லையாம்‌; கோழிமுட்டையைத்‌ 
இன்பது பாபமாம்‌, இதுவென்ன பேதுமை! ? என்பார்‌ சில கவீனர்கள்‌. 
பாலிலும்‌ பசுவின்‌: கொழுப்புக்‌ கலர்திருக்றத. முட்டையிலும்‌ 
கோழியின்‌ “கொழுப்பு இருக்றெது. ஆதலின்‌. இசண்டுஞ்‌ சமமே 
என்பது அவர்கள்‌ கொள்கை, பாலானது கன்றின்‌ போஷிப்பிற்காக 
வும்‌, மேலதிகமான பால்‌ பசுவை வளர்ப்போரின்‌ உபயோகத்திற்காக 
வும்‌ பசுவினால்‌ இசங்கச்‌ சுரர்‌து தரப்‌ பெறுவது. மேலதிகமான பாலை 
மனிதன்‌ உபயோடக்காது விடின்‌ ௮௮ வறிதே சிதையுமன்றி அப்‌ 
பசுவுக்காவ த வெதெவ்வசையிலாவது பயன்படாத. மேலும்‌, மனிதன்‌ 
பாலைச்‌ கறக்கும்போது பசு வருந்தவில்லை; அவனை வெறுக்கவில்லை; 
அவனை அன்போடு அழைக்றெ.௪. முட்டையெனிலோ, கோழி தன்‌ 
இன விருத்திச்காகத்‌ தான்‌ கொண்ட கருவைத்‌ தன்‌ இயல்பின்படி 
முட்டையாக இடுவது. குஞ்சு வெளிப்படுதற்குதவியாகக்‌ குறித்த 
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காலவெல்லை வரையும்‌ சூடு பிறக்கும்படி. முட்டையின்மேலீருர்‌ து கோழி 
அடை காத்தவருதிறது; முட்டையை அபகரிக்க வருபவர்களை எதிர்க்‌ 
௮௫. மனிதன்‌ முட்டையைக்‌ கொடுக்காவிட்டால்‌ அதிவிரம்‌. உயிர்‌ 
உள்ள ஒரு குஞ்சு உற்பத்தியாக. அதனாலேயே உயிரை அதஞ்‌ 
செய்த பாபம்‌ முட்டையை உடைப்பதில்‌ உண்டாறெகதென்க. இன்‌ 
னும்‌ பாலும்‌ முட்டையும்‌ அமமெனக்‌ கொள்ளுவோர்‌, மனைவியும்‌ மக 
ளும்‌ பெண்‌ என்ற வசையிற்‌ சமர்‌ தானே என நினைப்பாரை ஒப்பர்‌ 
என்றெண்ணி அதிர்தடங்குவாராக, எனவே, பசுப்பால்‌ ஒருபோதும்‌ 
ஊனுணவின்பாற்படாத. ௮௮ மனிதருக்குப்‌ போஷிப்பைத்‌ தருவ 
அம்‌ பாபமற்றதும்‌ சாஸ்‌இிரசம்மதமானதும்‌ யுத்திக்கும்‌ ௮னுபவத்தூக்‌ 
கும்‌ பொரார்‌ துவதுமாயெ மிகச்‌ றந்த ஒர்‌ உணவாகும்‌, 

ஊஜுணவு மணித உடம்பில்‌ நேரே சேருறெதென்றும்‌ தாவர 
உணவு மாமிசமாக மாதியபின்பு தான்‌ மனிதனுக்குப்‌ பொருர்‌ துற 
தென்றும்‌ அதனால்‌ ஊனருர்‌ அவதே மிக ஈல்லதென்றும்‌ இலர்‌ கூறக்‌ கேட்‌ 
டிருக்கிறேம்‌. அவர்கள்‌ உடற்கூறு அறியாப்‌ பேதைகளேயாவர்‌. ஏனெ 
னில்‌, ஆராய்காம்‌:-- 

சாம்‌ உணவை அருர்தும்போத முதலில்‌ அத வாயினாலே ஈன்கு 
மெல்லப்படும்‌, அப்பொழு வாயிலுள்ள உமிழ்நீர்க்‌ கோளங்களில்‌ 
இருர்து நீர்‌ ஊறி உணவுடன்‌ கலந்து உள்ளே புகும்‌. குரவளைக்குப்‌ 
பின்புறமுள்ள அன்னலாஜனி (பே) என்னும்‌ குழாய்‌ வழியாக ௮.௮ 
இசைப்பையை அடையும்‌. பின்பு இரைப்பையின்‌ வாய்‌ ஈன்கு மூடிக்‌ 
கொள்ளும்‌. இரையைச்‌ கொண்டதும்‌ பை சற்று கெளிர்து கொடுக்‌ 
கும்‌. ஈமது சாவின்‌ முள்ள பாகம்‌ போலவே இரைப்பையினுள்ளுங்‌ 
காணப்படும்‌, அல்வாறு பிரகாசத்தோடு கூடிய சதைப்‌ பூச்சில்‌ 
(Inner coat) அளவற்ற று குழாய்கள்‌ கண்ணுக்குத்‌ தெரியாவண்‌ 
ணம்‌ செதிர்‌இருக்கும்‌. அச்‌ குழாய்களிலிருர்து ஒருவித நீர்‌ ஊறி 
உணவடன்‌ கலக்கும்‌. அர்த நீருக்குச்‌ ரேணரசம்‌ ((7881710 juice) 
என்று பெயர்‌, உணவானது அதனுடன்‌ கலர்து மஎர்த பால்‌ போலா 
கும்‌. அதன்பின்‌ இரைப்பையிலுள்ள பிலத்துவாரம்‌ (1247101108) என்‌ 
னும்‌ ஒரு வாயில்‌ திறக்கும்‌, அது வழியாக அன்னப்பால்‌ குடரை 


. அடையும்‌, ஆனால்‌, சமது உணவிலுள்ள செய்‌ முதலாயின இரைப்‌ 


பையில்‌ மூயாமல்‌ அன்னப்பாலுடன்‌ சேர்ர்து குடரை யடையும்‌. 
பின்பு அல்கு ஊதிகராம்‌ பித்தரீர்‌, சுவைகீர்‌ என்பவற்றால்‌ மரிக்து 2ரண 
மாகும்‌. இவ்வாறு பதப்படுத்தப்பட்ட உணவுச்‌ சாரமே இரத்கச் குழாய்‌ 
களின்‌ மூலமாக இசத்தாசயத்தை யடைச்து ஈல்லிரத்தமாய்‌ மாறு 
இறத, சத்தமான இரத்த மிகுதியால்‌ தசை வளரவேண்டுமேயன்‌ நி, 
சாம்‌ உணவாசல்‌ கொள்ளாம்‌ ஆட்டிறைச்சி முதலாயின ஈமது தசை 
யோடு ஒருபோது சேசே சேராது. இல்வுண்மைகளை யுணராது கூறும்‌ 


ந 
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வோர்‌ பேதையரன்றி வேறியார்‌? ஆகையால்‌, கூரிய ஈகம்‌, பல்‌, அலத, 
ஒடுங்கிய குடர்‌ முதலான விசேஷ உறுப்புக்களைப்‌ படைத்த சில மிரு 
சங்சளும்‌ பறவைகளுமே ஊனுணவை உண்ணவேண்‌ டியனவாகும்‌, 

இதுகாறும்‌ கூறியவாற்றால்‌ ஊனுணவு இன்னதென்ப,.தும்‌, மணித 
னுடைய உடல்‌ வளர்ச்சிக்கு வேண்டும்‌ பொருள்கள்‌ இலையென்ப தும்‌, 
அவை ஊனுணவில்‌ மிகச்‌ குறைர்த அளவாகவும்‌ தாவர உணவில்‌ மிக 
அதிகமாகவும்‌ அமைர்திருக்னெறனவென்ப அம்‌, ஊனுணவு தமோகுண 
விருத்தியையும்‌ தாவரஉணவ சத்துவகுணவிருத்தியையு.£ ஆக்க வல்‌ 
லனவென்பதும்‌, ஊனுணனவப்‌ பெறுவதில்‌ நேரும்‌ பரிபவம்‌ இத்தகைய 
தென்பதும்‌, தாவரஉணவைப்‌ பெறுவதில்‌ எவருக்கும்‌ எவற்றிற்கும்‌ 
ஒரு வருத்சமுமில்லையென்பதும்‌, பசுப்பால்‌ மனிதனுக்குச்‌. ெர்த உண 
வென்பறும்‌, மாமிசம்‌ சதையோடு சதையாகச்‌ சேருமென்ப்து உடற்‌ 
கூறறியார்‌ பேச்சென்பதும்‌, உணவு உடம்பிற்‌ செறியும்‌ வசை இவ்வாறு 
என்பதும்‌, ஊனுணவு சில மிருகம்‌ ்ல்த்ஹல்‌ மாத்திரம்‌ “உரிய 
தென்பதும்‌ பெற்றாம்‌. 

ஆகவே, பகுத்தறிவு படைத்த மக்கள்‌ தம்மை விலங்னெத்திலும்‌ 
மேம்படுத்த விரும்பினால்‌ எந்தவகையிலும்‌ பயனற்ற தாய ஊனுணவை 
அறவே விலகத்‌ தாவர உணவை விருப்பத்தோடு தாமும்‌ உண்டு பிற 
ருக்கும்‌ ஊட்‌ டிவர மூயற்சப்பாராக. 


உப நிஷ தீதுகளின்‌ ஸாரம்‌ 
[மயிலை: கோ. ஷண்ழகசுந்தரழதலியார்‌ அவர்கள்‌ எழதியது ] 
க. ஈசோவாஸ்ய உபநஷ்த்க 
இதில்‌ சுலோகம்‌ ௧௮. 
காரணம்‌:-ஈமோவாசமென்னு ஆரம்பிப்பதால்‌ அப்‌ பெயர்‌ பூண்டது. 
ஸ்வாயம்புமனுவால்‌ கண்டுபிடிக்கீப்பட்ட அ. ' 
கநத்து:-—வெகுரிய ரூபமாயிருத்தலால்‌ அதனைத்‌ தியானித்துப்‌ புரு 
வார்‌ த்‌தமடையவேண்டும்‌. 
௨. கேநோபநீஷத்து 
இத நான்கு கண்டங்களாகப்‌ பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. முதற்கண்டம்‌ 
சுலோகம்‌ ௬. ௨-வது கண்டம்‌ சுலோகம்‌ ௫, ௩-வது கண்டம்‌ சுலோ 
கம்‌ ௨. ௫ஃவது கண்டம்‌ சுலோகம்‌ ௯. ஆக சுலோகம்‌ ௩௫, 
காரணம்‌;-—கேச என ஆரம்பித்தல்‌, வினாவுதல்‌ முதலியதால்‌ இப்‌ பெயர்‌ 
பூண்டது, பிரமாவினாற்‌ சொல்லப்பட்டது. கே - வினா. 
கநத்து:--எல்லா வல்லபத்‌ இற்கும்‌ சவமே காரணம்‌. குரு சிஷ்ய ஸம்வா 
தம்‌. மக்ஷரூபமாகச்‌ சிவன்‌ வல்லபம்‌ காட்டியது. 
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௯. கடோபநிஷத்து 

இதில்‌ இரண்டத்தியாயம்‌. ஒரு அத்தியாயத்துக்கு.௩ வல்லியாக 
ஆது வல்லி யுடைய,௪. மொத்தம்‌ சுலோகம்‌ ௪௨௦, 

க-வஅ அத்தியாயம்‌ ௧-வஅ வல்லி ௨௯௬, ௨ஃவத வல்லி ௨௫, ௩-வது 
வல்லி ௧௭. ஆக சுலோகம்‌ ௭௧. 

௨-வது அத்தியாயம்‌ ௧-வது வல்லி கடு; ௨- வஅ வல்லி கடு. 
௩-வ.து வல்லி ௧௯, ஆக சுலோகம்‌ ௪௯. 
காரணம்‌:--௪ட- தேகத்தில்‌ ஆகாசம்‌ போல்‌ ஆத்மஸ்வரூபம்‌ இருப்பதால்‌ 

இப்‌ பெயர்‌ பூண்டது. 
கரத்து; -ஆத்மஸ்வளுப விசாரணை, யமனுக்கும்‌ ஈசசகேதவுக்கும்‌ சம்பா 

ஷணை. ஸ்சேயஸ்‌ ப்ரேயஸ்‌ (ஸ்ரேயஸ்‌ - மோஷம்‌, ப்ரேயஸ்‌ - 

போகம்‌) என்பது. ' 

௮ ௪. பிரஸ்நோபநிஷத்து 

க-து ப்ரறண்னம்‌ ௧௫. ௨-வது ப்ரஸ்னம்‌. ௧௩. ௩-வது ப்‌ ரஸ்னம்‌ 
௧௨. ௫-௮௮ ப்ரற்னம்‌ ௧௧. ௫-வது ப்‌.ரஸ்ன.ம்‌ எ. ௬-வது ப்‌. ரஸ்னம்‌ ௮. 
- ஆக ப்ரஸ்னம்‌ ௪-க்குச்‌ சுலோகம்‌ ௬௬. 
காரணம்‌:--ஆ௮ சிஷிகுமாரர்களால்‌ கேள்வி கேட்கப்பட்டதால்‌ இப்‌ 

பெயர்‌ பூண்டஅ. ப்ரங்னம்‌ - கேள்வி. 

அஅவர்களின்‌ பெயர்‌: 

௧. கபர்தி, ௨. வைசர்ப்பி, ௩. கெளசல்யர்‌, ௪. ஸெளர்யாணி, 
இ. சதியகாமர்‌, ௫. சுசேசர்‌. இவர்கள்‌ பிப்பிலாதமஹரிஷியைக்‌ கேட்‌ 
டார்கள்‌. 
கநத்து:--௪. சபர்தி கேள்வி. இர்த லோகத்திய ஜனங்கள்‌ எதணிடத்‌ 

திற்‌ பிறக்கப்பட்டார்‌? உத்தரம்‌. ௮ன்னமயத்தா லென்பது. 
௨. வைதர்ப்பி கேள்வி. எதனால்‌ தேவர்கள்‌ ஸ்தாவர ஜங்கமங்‌ 
களை உண்பெண்ணுறொர்கள்‌? அதனைப்‌ பிரகாசிக்கச்செய்கிறார்‌ 
கள்‌? உத்தரம்‌, ப்ராணமயத்தா லென்பது. 

௩. கெளசல்யர்‌ கேள்வி. பிராணன்‌ எவ்விதத்தால்‌ உண்டா 
ஆதாரமாகிறது? உத்தரம்‌. ஜீவாத்மாவில்‌. 

௪. ஸெளர்யாணிமுனிவர்‌ கேள்வி. ஜீவனுக்கு. அறிவு எப்படி 
விளங்கப்படுறெது? உத்தரம்‌ - பிரமத்தால்‌ விளங்குகிறது. 

இ. ஸத்யகாமர்‌ கேளவி, பிரணவத்தை எப்படி உப,சித்தால்‌ 
எவ்விடம்‌ அடையலாம்‌? உத்தரம்‌. பிரணவம்‌ - ௮ ௨ ஒ என்று 
மூன்று மாத்திரை, அவற்றில்‌ தனியே ௮ -ருக்குவேதம்‌, உ - 
யஜார்வேதம்‌, ஓ- ஸாமவேதம்‌, இவை முறையே பூ - சச்த்ர - 
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ஸுூர்யலோகம்‌ அடைவிக்கும்‌. இதை ஒன்றாய்‌ ஒம்‌ என்று உச்ச 
சரித்தால்‌ ப்ரம்மபதம்‌ இடைக்கும்‌. ப்ரம்மபதம்‌ - ௪ த்யலோகமன்று, 
மோக்ஷம்‌. 

௬. ஸுகேசர்‌ கேள்வி - ஜீவாத்மா ப்ரமத்தை எப்படி அறியும்‌? 
உத்தரம்‌. புநஷன்‌ - ஜீவாத்மா, பிரமத்தால்‌ அறிவிக்க அறியப்படு 
வன்‌. ஸகலசையும்‌ பிரமம்‌ விளக்குகிறது. 


௫ மழண்டக உப நீஷத்து 

இத ௩ முண்டகமும்‌, ௬ காண்டமுமாகவுள்ளது. முண்டகம்‌ 
ஒன்றுக்கு ௨ காண்டம்‌. மொத்தம்‌ ௩ மூண்டகமும்‌ ௬௬ சுலோகம்‌. 

க-வது முண்டகம்‌: முதற்கண்டம்‌ ௧௦ சுலோகம்‌. ௨-வ காண்டம்‌ 
௧௩ சுலோகம்‌. ஆச ௨௩ சுலோகம்‌. 

௨-வஅ முண்டகம்‌: முதற்காண்டம்‌ ௧௦ சுலோகம்‌. ௨-ம்‌ காண்‌ 
டம்‌ ௨௨ சுலோகம்‌, ஆச ௨௨ சுலோகம்‌, 

௩-வது முண்டகம்‌! முதற்காண்டம்‌ ௧௦ சுலோகம்‌. ௨-ம்‌ காண்டம 
கக சுலோகம்‌. ஆக ௨௧ சுலோகம்‌. ்‌ 
காரணம்‌:--முண்டகமான தாமரைமலரில்‌ வீற்றிருப்பவரான ப்ரம்மாவி 

னால்‌ சன்‌ குமாரனுக்குச்‌ சொன்னது. மூத்த குமாரன்‌ அதர்வன்‌. 

அவர்‌ ஆக்‌இருக்கும்‌, அவர்‌ ஸத்யவாஹருக்கும்‌, அவர்‌ ஆங்‌ரேஸருக்‌ 

கும்‌, அவர்‌ மஹாஇருசஸ்தர்‌ என்னும்‌ செளாகருக்கும்‌ உபதேடத்‌ 

தனர்‌. a 
கநத்து:- ப்ரமஹதச்தை உபாசித்து அதனிடத்தில்‌ மிகவும்‌ ஆகை உண்‌ 

டானவனுக்கு மோக்ஷங்‌ கைகூடும்‌. 

௬. மாண்டூக்ய உபநிஷத்து 

இத ௪ காண்டங்களாகப்‌ பிரிக்கப்பட்டுள்ளத, முதற்காண்டம்‌ 
சுலோகம்‌ ௨. ௨-வது சுலோகம்‌ டு. ௩-வது சுலோகம்‌ ௪. ௪-வது சுலோ 
கம்‌ ௧. ஆக சுலோகம்‌ ௧௨. 
காரணம்‌:--மண்டூகமாய்‌ இருக்து வருணனாற்‌ சொல்லப்பட்டது, மண்டு 

கம்‌ - தவளை. 
கநத்து:--ஓங்காரத்தைத்‌ இதயாணிக்கவேண்டும்‌. அத ௪ பிரிவாய்‌ இருக்‌ 

இன்றது. அதாவது, ௮-௨-ம- நாதம்‌. இதற்கு முறையே விஸ்வன்‌, 

சைஜஸன்‌, ப்ராஞ்ஞன்‌, ப்ரம்மம்‌ எனப்‌ பொருள்‌. ப்‌ ரமத்தை 

அடையச்செய்யும்‌. அதனால்‌ பிறவி அற்று மோகூமுண்டாம்‌. 

கேளடபாதகாரீகை 

இது ௨கடு சுலோகம்‌ கொண்டது. ௧-வது ஆகமப்ரகரணம்‌ சுலோ 

சம்‌ ௨௯. ௨-வது வைதத்யப்பிரகரணம்‌ சுலோகம்‌ ௩௮, ௩-வதூ 


பதிந்து 


யன்‌. 
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அத்வைதப்பிரகரணம்‌ சுலோகம்‌ ௪௮. ௪-வது சார்திப்பிரசரணம்‌ சுலோ 
ம்க ௧௦௦. ஆக.சலோகம்‌ ௨௪௨௫. ல 
காரணம்‌:—கெளடபாதரால்‌ செய்யப்பட்ட சுலோகம்‌. காரிகை - சுலோ 

கம்‌. இதை ஈஸ்வரன்‌ தான்‌ உபதேசிக்கும்‌ அவர்களைப்‌ பார்த்துச்‌ 

சொன்னதாசச்‌ சொன்னது. 

௧. ஆகமப்‌ பிரக.ரணம்‌ - அறிவுக்குக்‌ காரணம்‌ ஓங்காரம்‌. 

௨. வைதத்யப்‌ பிரகரணம்‌ - பிரபஞ்சம்‌ பொய்‌. 

௩. அ.த்வைதப்‌ பிரகரணம்‌ - மெய்‌ இத 

௪. அலாதசாச்திப்‌ பிரசணம்‌ - மெய்யான தன்மைக்கு விசோதஇிக 
ளான அதேப்‌ சமாதானங்கள்‌. இதனால்‌ அவித்தை வித்தையால்‌ 
நீங்கும்‌. 

எ. தைத்ரீய உபநிஷத்து 

சஃ-வஅ சக்ஷாவல்லி அனுவாகம்‌; ௧௨. ௨-வது ஆனம்‌ தவல்லி ௯, 
௩-வது ப்ருகுவல்லி ௧. ௪-வது சாராயணவல்வி ௫௨. 
காரணம்‌:--ப்‌சம்மா வருணனுக்குபதேசம்‌. வருணன்‌ - தைத்ரீயன்‌. வரு 

ணன்பிள்ளை ப்ருகுவை நோக்கச்‌ சொன்னத. ஷஷ்டப்ரங்னம்‌ 

சாசாயணனைப்பற்றிச்‌ சொல்லிய. 


௮. ஐதரேய உபநிஷத்து 


முதற்கண்டம்‌ ௧௪. ௨-வது கண்டம்‌ ௪. ௩-வ௮ கண்டம்‌ ௪, 


௯, ப்நஹதாரண்ய உபநிஷத்து 
.. இது மூன்றாம்‌ அத்தியாயம்‌ முதல்‌ எட்டாம்‌ அத்தியாயம்‌ வரை 
இருக்கறத. இத ப்ராம்ஹணம்‌ என்று பிரிக்கப்படுதற ௮. ஆதலால்‌, 
சுலோகங்களின்‌ கணக்கு வித்‌ தியாசமாயிருக்ற து. 
காரணம்‌:--சிஷிகள்‌ காட்டில்‌ ஒதினமையால்‌ ஆரண்யமென்று பெயரா 
யிற்று, பெரிய இரர்தமாதலால்‌ ப்ரஹத்‌ என்று பெயர்‌. இரண்டுஞ்‌ 
சேர்த்துப்‌ பிரஹதாரண்யமென்‌ அ' பெயர்‌ வழங்குற௮. இதன்‌ முக 
வரையில்‌ இதற்கும்‌ உபகிஷத்திற்கும்‌ பொருள்‌ சொல்லப்படுதற அ. 
கருத்து: _—அசேக சிஷிஈளின்‌ ஸம்வாதம்‌. யாஞ்யவல்இயர்‌ உத்தரம்‌ விசே 
ஷம்‌. காடியில்‌ ஜனகரின்‌ சர்தேக.த்தை யாஞ்யவல்‌£யர்‌ நிவிர்த்‌ 
இத்தனர்‌. அவருக்குப்‌ பிரஸ்மஞான உபதேசமும்‌ செய்தார்‌. 
௧0. சாந்தோக்கிய உபநிஷத்து 
இதில்‌ ௧௦ பிசபாடகம்‌ இருக்கற.௫. 
காரணம்‌:--சர்தசு அல்லது எ சமத்தால்‌ ஞானமுண்டாகும்‌. 


